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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ 

Μάρτιος  2013 
	
  

Ηµ Ηµέρα Εορτή 

2 Σάββατο Αγίου Νικολάου του Πλανά, Αγίου Θεοδότου Επισκόπου Κηρυνείας 

3 ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖ' ΛΟΥΚΑ (Ασώτου) 

4 Δευτέρα Αγίου Γερασίµου του εν Ιορδάνη 

9 Σάββατο Της Απόκρεω (Ψυχοσάββατον) 

10 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ, Μνείαν ποιούµεθα της δευτέρας και αδεκάστου παρουσίας του Κυρίου ηµών 
Ιησού Χριστού, Αγίων Τεσσαράκοντα µαρτύρων (εκ µεταθέσως) 

12 Τρίτη Αγίου Συµεών του νέου Θεολόγου, Αγίου Γρηγορίου του Διαλόγου 

17 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ, Μνείαν ποιούµεθα της από του παραδείσου της τρυφής εξορίας των 
πρωτοπλάστων, Αγίου Αλεξίου του ανθρώπου του Θεού 

Άρχεται η Αγία και Μεγάλη Τεσσαρακοστή 
Ηµ Ηµέρα Εορτή Ακολουθίες Ώρες 
18 Δευτέρα  - Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός (άνευ Προηγιασµένης) 

- Μέγα Απόδειπνο 
06:30πµ 
05:00µµ 

19 Τρίτη  - Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός (άνευ Προηγιασµένης) 
- Μέγα Απόδειπνο 

06:00πµ 
05:00µµ 

20 Τετάρτη  - Θεία Λειτουργία Προηγιασµένων Δώρων 
- Μέγα Απόδειπνο 

05:00πµ 
05:00µµ 

21 Πέµπτη  Μέγα Απόδειπνο 05:00µµ 
22 Παρασκευή  - Θεία Λειτουργία Προηγιασµένων Δώρων 

- Χαιρετισµοί (Α’ Στάση)   αγρυπνία   
05:00πµ 
09:00µµ 

23 Σάββατο Α’ Νηστειών - Εσπερινός 05:00µµ 

24 ΚΥΡΙΑΚΗ Α’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ορθοδοξίας) - Όρθρος & Θεία Λειτουργία 
- Εσπερινός 

07:00πµ 
05:00µµ 

25 Δευτέρα Ευαγγελισµού - Όρθρος, Θεία Λειτουργία 
- Εσπερινός απόδοσις της εορτής 

07:00πµ 
05:00µµ 

26 Τρίτη  Μέγα Απόδειπνο 05:00µµ 
27 Τετάρτη  - Θεία Λειτουργία Προηγιασµένων Δώρων 

- Μέγα Απόδειπνο 
05:00πµ 
05:00µµ 

28 Πέµπτη  Μέγα Απόδειπνο 05:00µµ 
29 Παρασκευή  - Θεία Λειτουργία Προηγιασµένων Δώρων 

- Χαιρετισµοί (Β’ Στάση)  
05:00πµ 
07:00µµ 

30 Σάββατο  - Όρθρος & Θεία Λειτουργία 
- Εσπερινός 

06:00πµ 
05:00µµ 

31 ΚΥΡΙΑΚΗ Β’ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρηγορίου 
του Παλαµά) 

Όρθρος & Θεία Λειτουργία 
 

07:00πµ 
 

Σηµειώσεις (οι πιο κάτω ώρες ισχύουν µέχρι την έναρξη της Μεγάλης Τεσσαρακοστής): 

1. Ο Όρθρος & Θεία Λειτουργία θα αρχίζει καθηµερινές στις 6:00πµ και Κυριακές στις 7:00πµ.  
2. Ο Εσπερινός θα τελείται στις 5:00µµ.  


